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Дўстогни азиз!

Ин китобча барои шањрвандони хориљие омода шудааст, ки ба 
Россия меоянд ва зиндагї мекунанд. 

Шумо аз он дар бораи муњољирати мењнатї дар Россия, оид ба гу-
зоштан ба ќайди муњољират (регистратсия), гирифтани патент, 
таъмини љои кор, хизматрасонии тиббї, муошират бо полис, тањ-
силот, одоби рафтор ва мутобиќшавї ба шањр маълумоти њуќуќї, 
маслињатњои муфид мегиред. Инчунин суроѓа ва телефонњои муфид 
оварда шудаанд. 

Бовар дорем, ки донистани ќонќнгузорї ва маълумот дар бораи 
имкониятњои мутобиќат ва гирифтани ёрї аз тарафи давлат 
ва ташкилотњои љамъиятї Шуморо аз њолатњои ногувор нигоњ 
медоранд. Ба шумо комёбї таманно дорем!

Таваљљуњ кунед! Ќонунгузории Россия дар соњаи муњољират 
мумкин таѓйир ёбад. Маслињат ва тавсияњои ин нашр дар асоси 

ќонунгузорї ба њолати 25 августи соли 2019 омода карда шудаанд.

Муваффаќиятро орзу мекунем,

Кормандони БФ “ПСП-фонд”
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 Тайёрї пеш аз сафар
Ба њар шањрванди хориљї, ки нияти ба ФР сафар кардан дорад, 
зарур аст:
•	 забони русиро ба сатње донад, ки барои муоширати мустаќилона 

бо ањолии мањаллї, кордињандагон, кормандони маќомоти 
давлатї кофї бошад. 

Барои санљиши сатњи забондонии худ ва такмил додани он 
маслињат медињем, ки аз пойгоњњои электронї – сайтњо ва замимањо 
барои Android истифода баред:

Россия для всех (Узбекский) – замимаи мобилї барои омўзиши 
забони русї, курси фаврии омўзиши забони русї, таърихи Россия 
ва асосњои ќонунгузорї барои муњољирони мењнатї.

TORFL GO - санќиши тестии дониши забони русї њамчун забони 
хориљї ба воситаи замимаи мобилї.

pushkininstitute.ru – пойгоњи «Образование на русском»
•	 донистани ќонунњои Россия ва ќоидањои асосї дар соњаи 

муњољират, иљтимоиётва муносибатњои мењнатї;
•	 донистан њуќуќњои худ ва њимоя карда тавонистани онњо, пда-

раљаи хавф ва тањдидњоро фањмидан;
•	 то берун шудан аз кишвари худ корфарморо ёфтан ва бо ў дар 

бораи кори ќонунї мувофиќа њосил кардан;
Барои љустуљўи кор аз пойгоњњои расмї, масалан, хазинаи 
умумироссиягии љойњои холии кор истифода бурдан - trudvsem.ru
•	 бо љониби ќабулкунанда – шањрванди Россия ё хориљї, ки 

манзили истиќоматї пешкаш мекунад, дар алоќа будан;
•	 тафтиш кардан, ки даромадани Шумо ба Россия манъ набошад – 

барои ин аз сайти расмии ВКД Россия истифода бурдан: http://
сервисы.гувм.мвд.рф/info-service.htm?side3000

•	 полиси суѓуртаи тиббиро тайёр кардан;
•	 суроѓањои ташкилотњои давлатї ва љамъиятиро, ки дар Россия 

ёрдамашон мерасад, гирифтан;
•	 аз хизмати миёнаравњо даст кашидан – барои ќурбонии 

истисмори мењнатї ва савдои одамон нашудан;
•	 барои гирифтани иљораи манзил, тайёр кардани њуљљатњо ва ху-

рок ба муддати 2-3 моњ маблаѓи кофї доштан;
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•	 барои мутобиќ шудан ба шароит, меъёрњо, фарњанг ва урфу одати 
кишвари мерафтаатон тайёр будан, имкониятњои навро барои 
омўзиш ва рушд истифода бурдан.

Гузаштан аз сарњад ва гирифтани корти 
муњољират

Барои даромадан ба Россия шањрванди хориљї бояд шиносномаи 
амалкунандаи хориљї дошта бошад. Шањрвандони Иттињоди 
иќтисодии Авросиё  (Љумњурии Арманистон, Љумњурии Беларус, 
Љумњурии Ќазоќистон, Љумњурии Ќирѓизистон), инчунин Укра-
ина њуќуќ доранд бо шиносномањои дохилї аз сарњади ФР 
гузаранд. 

Њуќуќи бе раводид ба ФР омадан ва истиљоматро дар ФР инњо 
доранд:
•	 шањрвандони ИДМ (Ўзбекистон, Тољикистон, Молдова, 

Озарбойљон, Украина)  – ба муњлати то 90 рўз  дар давраи њар 
марњилаи 180 рўз.

Шањрвандони давлатњои ИДМ њангоми даромадан ба Россия бояд 
њатман полиси суѓуртавии муњлати амалаш дошта бошанд. 

Полисро дар ватани худ, ё дар њудуди Россия худи њамон рўзи 
воридшавї гирифтан лозим аст. Дар ФР онро аз њар ташкилоти 
суѓурта дар фурудгоњњои калон, дар вокзалњо, инчунин аз 
шуъбањои “Почтаи Россия” гирифтан мумкин аст. Дар полис 
бояд њамаи шартњои расондани ёрии тиббї ва телефонњои 
робитавии ширкатњои суѓурта дар њудуди Россия нишон дода 
шаванд. 

Корти муњољират
Њангоми ворид шудан ба ФР ба шањрвандони хориљї БЕПУЛ 
КОРТИ МУЊОЉИРАТ – њуљљати тасдиќкунандаи маќсади сафар 
ва ќонунї гузаштан аз сарњад дода мешавад. Шумо бояд корти 
муњољиратро пур карда, онро ба кормандони назорати сарњад 
пешнињод намоед. Онро бо њарфњои лотинї, мувофиќи ќайдњои 
шахсии дар шиносномаатон буда пур кардан мумкин аст.



Китобчаи кисагии муњољири мењнатї 7

Дар баъзе њолатњо корти муњољиратро кормандони Хадамоти 
сарњадии ФСБ-и Россия метавонанд дар нуќтаи назорати сарњад 
мувофиќи њуљљатњои муњољир пур кунанд. Назорат кунед, ки 
маќсади сафаратон ба Россия дар корти муњољират дуруст нишон 
дода шавад!

Дуруст нишон додани маќсади сафар ба Россия хеле муњим аст – 
зеро онро дигар ислоњ кардан намешавад. Агар Шумо ба Россия бо 
маќсади “кор” омада бошед, дар сархати “маќсади сафар” ба зери 
калимаи “кор” хат кашед.

Ба ФР ворид шудан бо гузоштани штампи махсуси воридшавї 
ба паспорти хориљї ва корти муњољирати Шумо тасдиќ карда 
мешавад. Таваљљуњ кунед, ки штамп дар њарду њуљљат гузошта 
шавад! (Агар Шумо бо шиносномаи дохилї ба Россия ворид шуда 
бошед, штамп танњо дар корти муњољират гузошта мешавад). Дар 
штамп бояд санаи аз сарњад гузаштан равшан ва намоён бошад, 
вагарна нисбати аз сарњад ќонунї гузаштани Шумо шубња пайдо 
мешавад. 

Донистан муњим аст, ки танњо дар сарњад корти муњољиратро 
ќонунї гирифтан мумкин аст. 

Њељ гоњ аз даст корти муњољират нагиред. 

Кормандони раёсати масъалањои муњољирати РШ ВКД ФР њангоми 
тафтиши њуљљатњо ќалбакї будани онро зуд фош месозанд.  

Пешнињоди корти ќалбакии муњољират бо љаримаи маъмурї (то 
7000 рубл) ва рондан аз њудуди ФР бо манъи вуруд ба муњлати 5 
сол (п. 1. ва п.3 мод. 19.27 КоЊМ ФР) љазо дода мешавад. Дониста 
истифода бурдани њуљљати ќалбакї инчунин љавобгарии љиноятї 
дорад (ќ.3 мод.327 КЉ ФР).

Корти муњољират њуљљати муњим аст! Онро бояд њамроњи 
шиноснома дар тамоми муддати дар ФР буданатон нигоњ 
доред.
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Гум кардани корти муњољират
Дар њолати гум кардани корти муњољират Шумо бояд дар муддати 
се рўзи корї ба шуъбаи наздиктарини Раёсати масъалањои 
муњољирати РШ ВКД ФР бо шиноснома ва билети вурудатон 
мурољиат кунед. Баъди тафтиши ин њуљљатњо вазифадоранд, ки ба 
Шумо нусхаи дуюми корти муњољиратро БЕПУЛ дињанд.

Билети вуруд
Тавсия медињем, ки билети вуруд ё талони нишастро, ки бо онњо 
вориди ФР шуда будед, нигоњ доред. Дар њолати гум кардани 
корти муњољират ин њуљљат ќонунї ворид шудани Шуморо ба 
Россия тасдиќ мекунад.

Баъди ба Россия даромадан инњоро нусхабардорї кунед:
•	 њамаи сањифањои шиноснома;
•	 корти муњољират;

Нусхањо дар оянда бароятон даркор мешаванд.

Гузоштан ба ќайди муњољират
1) Ба ќайди муњољират гузоштан

Шањрванди хориљї бояд дар муњлати 7 рўзи корї худро дар 
ќайди муњољират (регистратсия) гузорад. Барои шањрвандони 
давлатњои аъзои Иттињоди иќтисодии Авросиё  (Арманистон, 
Беларус, Ќазоќистон ва Ќирѓизистон) – на дертар аз 30 рўз; барои 
шањрвандони Тољикистон  – 15 рўз.

Дар љое аз ќайди муњољират гузаштан даркор аст, ки воќеан он љо 
кору зиндагї мекунед. Шањрванди хориљие, ки ќоидањои вуруд ва 
истиќоматро дар Санкт-Петербург вайрон мекунад, ба маблаѓи 
аз 5000 то 7000 рубл љарима баста, аз Россия бо манъи вуруд ба 
муњлати 5 сол ронда мешавад (ќ.3, 3.1 мод. 18.8 ва ќ.3 мод. 19.27 
КоЊМ ФР).

Ба ќайди муњољират гузоштани шањрванди хориљиро Љониби 
ќабулкунандае анљом медињад, ки ба Шумо манзили истиќоматї 
додааст: 
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•	 шањрванди ФР, ки дар минтаќаи Шумо дар ФР сабти зисти 
доимї дошта бошад;

•	 шањрванди хориљие, ки дар њудуди минтаќаи Шумо ФР доимї 
зиндагї кунад;

•	 шахси њуќуќї: муассиса-кордињанда, мењмонхона.

Барои ба ќайди муњољират гузоштан ба ин љойњо мурољиат кардан 
мумкин аст:
•	 идорањои минтаќавии Управления по вопросам миграции ГУ 

МВД России (Раёсати масъалањои муњољирати РШ ВКД Россия);
•	 дар марказњои бисёрљабњаи пешнињоди хизматрасонињои дав-

латї (МФЦ) - МБЉ;

Барои Шумо ин њуљљатњо ва нусхањои онњо зарур мебошанд:
•	 шиноснома;
•	 корти муњољират;
•	 полиси суѓуртаи ихтиёрии тиббї;
•	 нусхаи њуљљате, ки њуќуќи истифодаи манзили истиќоматиро 

тасдиќ мекунад (масалан, шартномаи иљораи манзили 
истиќоматї).

Барои ба ќайди муњољират гузоштан ин корњо зарур мебошанд:

1. Њар ду тарафи вараќаи махсус-огоњномаро дар бораи омадани 
шањрванди хориљї ба љойи зист пур кардан;

Вараќа-огоњнома бепул аст:
•	 дар идорањои минтаќавии Управления по вопросам миграции 

ГУ МВД России (Раёсати масъалањои муњољирати РШ ВКД 
Россия);

•	 дар марказњои бисёрљабњаи пешнињоди хизматрасонињои дав-
латї (МФЦ) МБЉ;

•	 дар шуъбањои  ФГУП «Почта России» (ФКВД Почтаи Россия).

Вараќа аз ду ќисм иборат аст. Дар њарду ќисми вараќа бояд 
суроѓаи љойи омада, маълумоти шахсии тарафи ќабулкунанда 
ва шањрванди хориљї сабт карда шаванд. Тарафи ќабулкунанда 
дар вараќа имзо мегузорад. Агар тарафи ќабулкунанда ташкилот 
бошад, муњр ва имзои роњбари он гузошта мешавад.
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2. Вараќа-огоњнома ва нусхаи шиносномаи шањрванди хориљї, нус-
хаи шиносномаи шањрванди ФР (љониби ќабулкунанда) ва нусхаи 
корти муњољиратро ба воситаи “Почтаи Россия” ба  Управления 
по вопросам миграции ГУ МВД России (Раёсати масъалањои 
муњољирати РШ ВКД Россия) фиристонидан. 

Вараќа-огоњномаро ба МБЉ ё ба РММ РШ ВКД ФР шахсан БЕПУЛ 
супурдан мумкин аст. Њангоми ба ќайди муњољират гузоштан дар 
МБЉ вараќа-огоњнома аз тарафи кормандони марказ ба хадамоти 
муњољират бе иштироки Шумо фиристонда мешавад.

3. Љои буридашавандаи вараќа-огоњномаро дар бораи ќабул 
шудани њуљљатњо аз тарафи кормандони РШММ ВКД ФР, МБЉ ё 
“Почтаи Россия” гирифтан.

Дар бораи робита бо МБЉ дар ноњияи худ шумо бо телефони 8 (812) 
573 90 00 ё аз ин сайт маълумот гирифта метавонед: gu.spb.ru/mfc 

Баќайдгирии аввалияи шањрвандони давлатњои рељаи вуруди бе 
раводид ба Россия ба муњлати на зиёдтар аз 90 рўз аз лањзаи гу-
заштани сарњад анљом мегирад ва барои кор дар њудуди ФР њуќуќ 
намедињад.

Баъди ба кор сар кардан ќайди муњољиратро мутобиќи муњлати 
амали шартномаи мењнатї (барои шањрвандони давлатњои аъзои 
ИИАО - ЕАЭС) ё патенти маблаѓаш пардохтшуда бояд мунтазам 
дароз кард.

Дар асоси патенти кории гирифтааш шањрванди хориљї бояд 
муњлати ќайдашро дар ФР дароз кунад, аммо на зиёда аз як соли 
баъди вурудаш. Барои дароз кардани муњлати ќайд ба Шумо ё 
љониби ќабулкунанда зарур аст, ки ба шуъбаи РММ РШ ВКД ФР 
дар ноњияи истиќомататон мурољиат намоед ва корти муњољират, 
огоњномаи ќайди муњољират ва расид (квитансия)-ро оид ба 
пардохти андози НДФЛ (патент) мурољиат кунед. 

Огоњномаи ќайди муњољиратро нусхабардорї кунед – ин ба Шумо 
имкон медињад, ки дар сурати гум ё вайрон шудани он дар шуъбаи 
РММ РШ ВКД онро барќарор кунед. 
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Патенти кор
Ба шањрвандони Љумњурии Озарбойљон, Љумњурии Молдова,  
Љумњурии Тољикистон, Љумњурии Ўзбекистон, Украина барои 
ќонунан машѓул шудан ба кор дар назди шахсони њуќуќї (дар 
ташкилот ё соњибкори инфиродї), инчунин шахсони воќеї 
(масалан, соњибони хонањои хусусї ва ѓ.) гирифтани патенти кор 
зарур аст.

Фаъолияти кор бе патент манъ аст ва бо љаримаи аз 5000 то 7000 
рубл бо рондан аз њудуди ФР љазо дода мешавад.

Аз шањрвандони давлатњои аъзои Иттињодияи иќтисодии 
Авросиё (Љумњурии Арманистон, Љумњурии Беларус, Љумњурии 
Ќазоќистон, Љумњурии Ќирѓизистон), гирифтани патенти кор 
талаб карда намешавад. Шартномањои мењнатї ва шањрвандї-
њуќуќии онњо асоси дароз кардани муњлати будубоши муваќќатии 
онњо дар њудуди ФР шуда метавонанд.

Дар ёд доред: дар Россия танњо баъди расидан ба 18-солагї кор 
кардан ва патент гирифтан мумкин аст!

Дар њар минтаќа танњо як ташкилоте њаст, ки њуљљатњоро барои 
омода кардани патент ќабул мекунад: 
•	 дар ш. Москва – Многофункциональный миграционный центр
•	 дар вилояти Москва – Единый миграционный центр Москов-

ской области
•	 дар Санкт-Петербург ва вилояти Ленинград – ФГУП «Паспор-

тно-визовый сервис» МВД России. 

Дар ФР миёнаравњои бисёре (ташкилотњо ва шахсони алоњида), 
барои гирифтани патент ёрии пулакї пешнињод мекунанд. Аз онњо 
эњтиёт кунед, ба доми фиреб наафтед:
•	 аз “шахсони хусусї” – њамшањриён, саркорњо, миёнаравњо, њатто 

шиносатон бошанд њам, ёрї наталабед, аксар ваќт њамонњо 
њуљљатњои ќалбакиатон медињанд;

•	 агар барои ёрї ба ташкилоти миёнарав мурољиат намоед, 
њатман барои хизматрасонї шартнома бандед. Ин шартномањоро 
бо диќќат хонед – дар онњо њатман бояд номгўи хизматрасонї 
(мусоидат ба тайёр кардан ва супурдани њуљљатњо ба РММ 
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РШ ВКД ФР дар СПб ва вилояти Ленинград), нархи хизматњо, 
масъулияти ташкилот барои иљро накардани уњдадорињои худ 
нишон дода, бо муњри корхона ва имзои менељер тасдиќ шуда 
бошанд;

•	 то њуљљатњои худро нагиред, ба санадњои хизматрасонї имзо 
нагузоред. Њушёр бошед, ки чунин санадњоро метавонанд дар 
матни шартномаи асосї илова кунанд;

•	 њангоми пардохти хизмати миёнаравон њатман чек талаб кунед, 
ки  аз тарафи ташкилоти миёнарав гирифтани пули Шуморо 
тасдиќ кунад. Диќќат дињед, ки љамъи маблаѓ дар чек дуруст 
навишта шавад;

•	 њатто њангоми ба миёнаравњо њам мурољиат кардан, Шумо 
вазифадоред, ки шахсан худатон аз муоинаи тиббї, санљиши 
забони русї, таърих ва ќонунгузорї гузаред. Њангоми супурдани 
њуљљатњо ба хадамоти шиноснома-раводидї шумо бояд изи 
ангуштонро супоред ва акс гиред. Агар миёнарав ин чизњоро 
талаб накунад, пас бидонед, ки ў фиребгар аст;

•	 ягон ташкилот ё шахси хусусї њуќуќ надорад, ки ба љои Шумо 
њуљљат гирад. Шумо бояд  барои гирифтани њуљљатњо аз 
шуъбањои УВМ МВД РФ Шумо бояд ШАХСАН њозир шавед.

Патенти кор танњо дар он минтаќае амал мекунад, ки Шумо онро 
аз он љо гирифтаед!

Муњлати супурдани њуљљатњо барои гирифтани патенти кор 
30  рўз аз лањзаи воридшавї ба ФР аст. Вайронкунии муњлати 
тањияи патент ба андозаи аз 10000 то 15000 рубл љарима баста 
мешавад.

Дар патент ихтисоси шањрванди хориљї мутобиќи Таснифоти 
умумироссиягии тахассусњо нишон дода мешавад.

Патент њуќуќи будан дар њудуди минтаќаи Шумо дар муддати 
амали он ва кор кардан мувофиќи ихтисоси дар он нишондодаро 
дар назди њар кадом кордињанда  – њам шахсони воќеї, њам 
ташкилотњо дар њамаи нуќтањои ин минтаќа медињад. 

Кор бо ихтисоси дар патент нишон доданашуда ба андозаи аз 5000 
то 7000 рубл љарима ва бо рондани маъмурї аз њудуди ФР љазо 
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дода мешавад (мод. 18.10 КоЊМ ФР). (дар Москва патент гирифта, 
бо њар гуна ихтисос кор кардан мумкин аст).

Барои гирифтани патент пешнињоди чунин њуљљатњо зарур аст:
•	 ариза дар бораи гирифтани патент (вараќаи ариза ва намунаи 

пур кардани онро аз шуъбањои Раёсати масъалањои муњољирати 
РШ ВКД Россия ё аз сайти зерин гирифтан мумкин аст: www.78.
мвд.рф/ms);

•	 шиноснома ва нусхаи шиноснома, 
•	 акси 3х4 ранга дар когази бељило;
•	 тарљумаи ба тарзи нотариалї тасдиќшудаи шиноснома ба 

забони русї – аз идораи нотариалие, ки тарљумон дорад, гирифта 
мешавад;

•	 маълумотномаи баќайдгирии муњољират (регистратсия) ва 
нусхаи он;

•	 корти муњољират бо ишораи маќсади “кор” бо муњри воридшавї 
ва нусхаи он;

•	 хулосаи тиббї ва сертификат дар бораи гирифтори бемории 
нашъамандї ва сироятии барои атрофиён хавфнок набудан ва 
надоштани сирояти ВИЧ – дар муассисаи махсуси тиббї баъди 
гузаштан аз ташхиси тиббї дода мешавад;

Шањрвандони Тољикистон уњдадоранд, ки “хулосаи тиббї дар 
бораи мувофиќати касбї барои иљрои корњои мефармуда” – 
маълумотномаи шакли 086-ро, ки дар Тољикистон дода мешавад, 
пешнињод кунанд.
•	 полиси суѓуртаи ихтиёрии тиббї (ДМС - СИТ) барои шањрван-

дони хориљї;
•	 њуљљати тасдиќкунандаи донистани забони русї, таърихи Рос-

сия ва асосњои ќонунгузории Федератсияи Россия: нусхаи аслии 
њуљљат дар бораи хатми муассисаи тањсилот дар њудуди СССР 
то 01.09.1991  ё дар њудуди Россия баъди 01.09.1991, ё сертифи-
кат дар бораи гузаштан аз тести донистани забони русї, таърихи 
Россия ва асосњои ќонунгузории Федератсияи Россия. 

Барои фањмидани санљиши тестї ва мустаќилона тайёр шудан 
ба он сайти «Российский тестовый консорциум» testcons.ru ёрї 
мерасонад. Шумо метавонед аз санљиши озмоишї гузаред ва сатњи 
донишатонро муайян намоед.
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•	 квитансия (расид)-и пардохти маблаѓи патент (НДФЛ). 

Дар бораи ќонунї будани патенти кор Шумо аз сайти расмии 
Управления по вопросам миграции ГУ МВД России: https://гувм.
мвд.рф в разделе «Сервисы по вопросам миграции» - «Проверка 
действительности разрешений на работу и патентов на осущест-
вление трудовой деятельности иностранными гражданами и лиц 
без гражданства»  маълумот гирифта метавонед.

Пардохти маблаѓи андози патент (НДФЛ) дар њар минтаќа 
гуногун аст, масалан, ба миќдори 5000 рубл дар ш. Москва, 
4750 рубл дар вилояти Москва, 3800 рубл дар Санкт-Петербург 
ва вилояти  Ленинград. Маблаѓро дар њар шуъбаи бонк бо 
реквизитњои ГУ МВД Россия гузаронидан мумкин аст. 

Маблаѓи пардохт дар минтаќањои ФР аз њам фарќ мекунад ва њар 
сол аз љониби њукуматњои минтаќањо муќаррар карда мешавад – 
бодиќќат бошед ва аз таѓйирот бехабар намонед! 

Бастаи њуљљатњои барои гирифтани патент заруриро танњо 
ШАХСАН супурда метавонед. 

Муњлати тайёр кардани патент 10 рўзи корї мебошад.

Дар асоси патенти гирифта, дароз кардани муњлати ќайди муњољи-
рат – муњлати амали регистратсия зарур аст.

Барои кор бо патент Шумо бояд маблаѓи фиксалии пешпардохти 
андоз (НДФЛ)-ро барои њар моњи ояндаи кор пардохт намоед. 

Њангоми пардохти НДФЛ патент ба таври автоматї ба муњлати 
пардохтшуда дароз карда мешавад. Дар њолати сари ваќт пардохт 
нашудан муњлати амали патент аз рўзи якуми таъхир ќатъ карда мешавад.

Таваччуњ кунед – њисоби моњњо аз санаи гирифтани патенти кор 
сар мешавад, ки дар њуљљат нишон дода шудааст.

Маблаѓ на дертар аз 1 рўз то анљоми моњи пардохтшудаи кор 
гузаронида мешавад: масалан, патенти кори 13 март додашуда, ки 
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муњлати амалаш 12 апрел ба охир мерасад, бояд на дертар аз 11 
апрел барои муњлати аз 13 апрел то 12 май пардохт карда шавад. 

Пардохти андози кор бо патентро аз санаи гирифтани патенти 
кор њармоња, чандмоња, њам якбора барои то 12 моњ пешпардохт 
кардан мумкин аст. 

Њатман реквизитњо ва чекњои тасдиќкунандаи пардохтњоя-
тонро бо худ нигоњ доред.

Дар муњлати 2 моњи баъди гирифтани патент Шумо бояд нусхаи 
шартномаи мењнатиятонро бо кордињанда ба РММ РШ ВКД ФР 
дар минтаќаи Шумо бо мактуби фармоишї бо огоњ кардани баъди 
ќабул фиристонед ё шахсан дастрас кунед, вагарна патенти Шуморо 
ѓайриамал эътироф мекунанд!

Баъди анљоми муњлати патент бояд аз њудуди ФР равед ё онро аз 
нав дароз кунед.

Барои аз нав сабт кардани патент ба ФГУП «Паспортно-визовый 
сервис МВД России» (КВД “Хадамоти шиносномаю раводиди 
ВКД Россия”) на дертар аз 10 рўзи кории то ба охир расидани 
муњлати патент бо чунин њуљљатњо мурољиат кунед: шиносномаи 
хориљии боз на камтар аз 1 сол амалкунанда, патенти амалкунанда, 
расид (квитансия)-и пардохти маблаѓи пардохт барои 12 моњ, кор-
ти муњољират, шартномаи мењнатї бо ризоятнома (ходатайство)-и 
кордињанда. Патенти корро на зиёда аз 1 маротиба ва ба муњлати 
на бештар аз 1 моњ дароз кардан мумкин аст. 

Агар Шумо бо шахси воќеї кор кунед, ба аризаи худ дар бораи 
дароз кардани муњлати патент маълумотномаро оид ба бастани 
шартномаи мењнатї бо шахси воќеї ва ризоятнома (ходайство)-и 
кордињандаатонро замима кунед.

Патенти корро танњо як маротиба ба муњлати аз 1 то 12 моњ дароз 
кардан мумкин аст.

Муфассалан дар бораи тартиби дароз кардани муњлати патенти 
кор аз ин сайти расмї маълумот гиред guvm.mvd.ru 
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Дар сурати гум ё вайрон шудани патент Шумо метавонед ба 
шуъбаи РММ РШ ВКД ФР бо ариза барои гирифтани нусхаи 
дуюм (дубликат)-и он мурољиат кунед. Ба ариза шиноснома ва 
нусхаи он, корти муњољират, расидро оид ба пардохти НДФЛ 
(патент) замима кардан зарур аст.

Санљиши донистани забони русї,  
таърих ва ќонунгузории ФР

Гузаштан аз санљиши донистани забони русї, таърих ва 
ќонунгузории Россия ба тартиби тањияи патентии кор дохил 
мешавад. 

Аз санљиш гузаштани муњољирони мењнатї бо сертификати махсус 
тасдиќ карда мешавад. Он ба муњлати 5 сол амал мекунад. 

Супурдани санљиш ва гирифтани сертификат оид ба донистани 
забони русї, таърих ва ќонунгузории ФР дар марказњои махсуси 
санљишї сурат мегирад. Барои аз санљиш гузаштан чунин њуљљатњо 
лозим мебошанд:
•	 Шиноснома ва нусхаи шиноснома;
•	 Шиноснома бо тарљумаи нотариалияш бо забони русї (аз 

идорањои нотариалие, ки тарљумон доранд, гирифта мешавад);
•	 Корти муњољират бо штампи воридшавї ва нусхаи он.
•	 Њангоми мурољиат Шумо бояд дар бонки дилхоњ маблаѓи санљишро 

пардохт кунед ва расид гиред. Арзиши хизматрасонии санљишро аз 
марказњои санљиш ва сайтњои онњо донистан мумкин аст. 

Имтињон иборат аст аз:

Ќисми 1. Забони русї (1 с 20 даќ) – грамматика, навиштан, хондан, 
нутќи шифоњї, шунидану наќл кардан.

Ќисми  2. Таърихи Россия (35 даќ) – 20 саволи тестї.

Ќисми 3. Асосњои ќонунгузории ФР (35 даќиќа) – 20 саволи тестї.

Дар бораи санљиш ва мустаќилона омода шудан ба он ба Шумо 
сайти «Российский тестовый консорциум» testcons.ru ёрї расонида 
метавонад.
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Дар сайти testmigr.ru Шумо метавонед худро бисанљед ва сатњи 
дониши худро муайян намоед.

Аз санљиш гузаштан лозим нест, агар чунин њуљљатњо доред:
•	 Дипломи муассисаи таълимии СССР, ки то 1 сентябри соли 1991 

гирифта шудааст;
•	 диплом дар бораи хатми муассисаи тањсилоти њар кадом аз 

кишварњои ИДМ бо гузаштани курси омўзиши забони русї, тас-
диќи нотариалии он бо забони русї ва тасдиќномаи мутобиќати 
он бо стандартњои тањсилоти Россия. 

Хулосаи тиббї
Барои гирифтани худ патент аз муоинаи тиббї гузаштан зарур 
аст. Муоина бо он маќсад гузаронида мешавад, ки то бовар пайдо 
гардад, ки шањрванди хориљї ба касалињое чун нашъамандї, ВИЧ, 
сил, баъзе беморињои сироятї, ки ба воситаи алоќаи љинсї сироят 
мекунанд, гирифтор нест. 

Муоинаи тиббї дар муассисаи махсуси тиббии минтаќае гузаронида 
мешавад, ки шањрванди хориљї дар он љо кор карданї аст. Барои 
гузаштан аз муоинаи тиббї чунин њуљљатњот лозим мебошанд:
•	 Шиноснома ва нусхаи шиноснома;
•	 Шиноснома бо тарљумаи нотариалияш бо забони русї (дар 

идорањои нотариалие, ки тарљумон доранд, гирифта мешавад);
•	 Огоњнома дар бораи гузоштан дар ќайди муњољират 

(регистратсия) ва нусхаи он.

Аз муоинаи тиббї гузаштан хизмати пулакї аст.

Хулосаи натиљањои комиссияи тиббї баъди 5 рўзи корї дода 
мешавад.

Шањрвандони Тољикистон уњдадоранд, ки маълумотномаи шакли 
086-ро, ки дар Тољикистон дода мешавад, пешнињод кунанд. 
Таваљљуњ кунед – доштани ин маълумотнома Шуморо аз зарурати 
гузаштан аз муоинаи тиббї озод намекунад.

Диќќат дињед – пеш аз гузаштани комиссияи тиббї чунин доруњоро 
истеъмол накунед: коделак; кодипронт; кодтерпин; нурофен плюс; 
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пенталгин, пенталгин–Н; седал –М; седалгиннео; терпинкод; те-
тралгин; каффетин; корвалол; валокордин; фенобарбитал. Агар 
Шумо мунтазам яке аз ин доруњоро истеъмол кунед, њатман ба 
духтурон дар ин бора хабар дињед.

Барои кор дар соњаи хизматрасонии маишї ва хўроки умумї 
(ќањвахона, кўдакистонњо, мењмонхонањо, мактабњо ва ѓ.) 
гирифтани дафтарчаи тиббї зарур аст. Дафтарчаи тиббиро, ки 
пулакї аст, аз њамон љое, ки комиссияи тиббї мегузарад, гирифтан 
мумкин аст. 

Љустуљў ва таъмин бо кор
Кори ѓайриќонунї дар ФР њуќуќвайронкунии љиддї ба њисоб 
меравад. Донистани њуќуќ  ва уњдадорињои худ ва эмин нигоњ 
доштани худ аз таваккалњои нозарур хеле муњим аст.

Њангоми љустуљўи кор маслињат медињем, ки аз махзани расмии 
умумироссиягии љойњои кор истифода баред:

trudvsem.ru – Кор дар Россия: махзани умумироссиягии љойњои 
кори Хадамоти федералии мењнат ва шуѓл.

Чунин маслињатњои одї ба Шумо барои корёбї ёрї мерасонанд:
•	 ќонунї кор кунед: патенти кор ба Шумо њуќуќи кор њам дар 

назди шахсони воќеї, њам дар ташкилотњоро медињад, аммо 
муносибатњои мењнатии Шумо  бо кордињандагон бояд њатман 
бо шартномаи мењнатї тасдиќ карда шаванд. 

•	 кордињандаи худро бояд шиносед: Шумо бояд ЊАТМАН ном ва 
суроѓаи ташкилотеро, ки дар он кор мекунед, робитањо (вазифа, 
насабу ном, телефон)-и роњбари бевоситаатонро донед, ин 
маълумот, агар ба Шумо њифзи њуќуќатон ва рўёндани музди 
коратон зарур шавад, хеле муфид хоњад буд;

•	 ба миёнравњо мурољиат накунед: эњтиёткор шавед – миёнравњо 
метавонанд Шуморо њамчун ќувваи бепули корї истифода 
баранд;

•	 бо корфармо шартномаи мењнатї бандед: кордињанда  
ВАЗИФАДОР аст, ки бо Шумо шартномаи мењнатї бандад ва 
ба Шумо нусхаи он шартномаро дињад.
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•	 миќдор ва шароити пардохти музди мењнатро аниќ муайян кунед: 
Шумо бояд донед, ки ба Шумо чї ќадар ва барои кадом кор музд 
медињанд. Миќдори музди мењнат бояд дар шартнома нишон 
дода шавад. Маблаѓро Шумо бояд аз корти махсуси бонкї, ки 
ба номатон ташкил карда шудааст, ё шахсан аз муњосибот бо 
имзоятон гиред. Дар муњосибот бояд ба Шумо вараќаи њисоб 
дињанд. Њама гуна муносибатњои пулї бояд њуљљатї карда 
шаванд. Агар аз Шумо ќарздор бошанд – аз кордињанда њатман 
забонхат талаб карда, онро бо худ нигоњ доред;

•	 њама чизеро, ки барои имзо пешнињод мекунанд, бодиќќат хонед, 
талаб кунед, ки як нусхаашро ба Шумо дињанд: агар ба Шумо 
пешнињод кунанд, ки ба ягон чиз – шартнома, табел, забонхат 
ва ѓайра имзо гузоред – Шумо бояд ба он чизе, ки имзо мекунед, 
розї бошед. Агар когаз шахсан ба Шумо дахл дошта бошад, 
талаб кунед, ки нусхаи онро ба Шумо дињанд. Шумо њуќуќ 
доред, ки ба шартномањо, огоњињо ва дигар њуљљатњо, агар бо 
муњтаво ва шартњои онњо розї набошед, имзо нагузоред. 

•	 њуљљатњои худро барои нигоњдорї ба кордињандаи худ надињед: 
њељ кас ба ѓайри Шумо наметавонад шиноснома, патенти кор, 
суѓурта, нусхаи шартномаи мењнатї ва дигар њуљљатњоятонро 
нигоњдорї кунад, инчунин наметавонад озодии равуоятонро 
мањдуд намояд, телефонатонро гирад ва ѓ. Зўран гирифтани 
шиноснома ва мањдуд кардани озодї љинояти љиддї аст: дар ин 
њолат ба политсия мурољиат кардан даркор аст!

•	 барои ёрї мурољиат кунед: барои њифзи њуќуќњои худ Шумо 
метавонед ба политсия, Прокуратура, Нозироти давлатии мењнат, 
суд, ба  Ваколатдори њуќуќи инсон, ба ташкилотњои љамъиятї 
мурољиат кунед. Робитањои заруриро Шумо метавонед дар поёнтар, 
дар бахши “Суроѓањо ва телефонњои муфид”-и ин китобча ёбед.

Бастани шартномаи мењнатї
Шартномаи мењнатї – созишномаи байни корманд ва кордињанда 
аст, ки њуќуќу уњдадорињои тарафайнро (дар асоси моддањои 15, 
16, 56 КГ ФР) муќаррар мекунад. 

Шумо њатман як нусхаи шартномаи мењнатиро, ки кордињанда ба 
он имзо гузоштааст, бо худ гиред.
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Дар шартномаи мењнатї њатман нишон дода мешаванд (мувофиќи 
мод. 57 КМ ФР):
•	 насаб, ном, номи падар, маълумотњои шиносномаи корманд;
•	 насаб, ном, номи падар, ном ва суроѓаи њуќуќии кордињанда;
•	 вазифа ва уњдадорињои мењнатии корманд;
•	 љои кор – суроѓаи воќеии ташкилот;
•	 санаи оѓози кор, муњлати амали шартномаи мењнатї;
•	 шароити пардохти музди мењнат, миќдори музди мењнат, маош, 

иловапулињо;

Андозаи музди корманди шуѓли пурра набояд аз андозаи музди 
минималии кор кам бошад - ба 1 июли с. 2019  музди њармоњаи 
минималии маош дар Россия  11200 рубл, дар Санкт-Петербург 
- 18000 рубл, дар вилояти Ленинград области – 12000 рубл, 
дар вилояти Москва – 14200 рубл, дар Москва – 19321 рубл 
мебошад. 
•	 тартиб ва муњлатњои пардохти музди мењнат;
•	 рељаи ваќти корї;

Давомнокии рўзи корї аз 8 соат, њафтаи корї аз 40 соат набояд 
зиёд бошад. Барои кори берун аз ин муњлат иловапулињо таъин 
карда мешаванд (мувофиќи моддањои 152, 153 ва 154 КМ ФР).
•	 шартњои суѓуртаи њатмии иљтимоии корманд – рухсатии 

њарсолаи музднок (на кам аз 28 рўзи корї), пардохти беморї (дар 
њолати касалї) ва суѓуртаи њодисањои нохуш (моддањои 115, 183, 
327.3 КМ ФР);

•	 имконияти иљрои корњо дар ташкилоти дигар.

Њимоят аз ќарзкорї (заёмный труд).
Ќарзкорї –  аз тарафи корфармо ба ташкилотњои дигар 
фиристонидани кормандони худ бе даровардани расмиёти 
муносибатњои мењнатї дар ФР манъ карда шудааст (моддаи 56.1 
ТК РФ – КМ ФР).

Танњо агентињои хусусии шуѓл метавонанд кормандони худро ба 
дигар ташкилотњо ё шахсони воќеї пешнињод кунанд, аммо дар ин 
сурат уњдадоранд:
•	 дар шартномаи мењнатї зикр кунанд, ки корманд дар ташкилоти 

дигар (тарафи сеюм) кор мекунад;
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•	 бо корманд дар њар мавриди фиристониданаш ба тарафи сеюм 
шартномаи иловагї банданд.

Агар Шумо ба агентии хусусии шуѓл мурољиат кардед, њатман 
таваљљуњ кунед, ки њамаи ин шартњо дар шартнома зикр шуда 
бошанд.

Кордињанда уњдадор аст (мувофиќи мод. 22 КМ ФР):
•	 бе таъхир ва бе каму кост маоши Шуморо дињад;
•	 љои кори мувофиќ ба меъёрњои бехатарии мењнат таъмин кунад;
•	 муњлати будубоши муваќќатии Шуморо дар минтаќаи ФР дар 

муњлати амали патенти кор дароз кунад; 
•	 ба Шумо дар бораи ќоида ва тартиботи махсуси дар ташкилот 

ќабулшуда маълумот дињад;
•	 дар њолати осебёбии истењсолї ва њодисаи нохуш зарари ба 

Шумо расидаро љуброн кунад; 
•	 ба табъйизи кормандони хориљї дар ваќти раванди мењнатї роњ 

надињад.

Шумо вазифадоред:
•	 шартњои шартномаи мењнатиро бовиљдонона иљро кунед;
•	 дар бораи аз кор рафтанатон 14 рўз пешакї ба таври хаттї 

кордињандаро огоњ кунед;
•	 ба ќоидањои тартиботи мењнатї ва техникаи бехатарї риоя 

кунед;
•	 ба амвол ва асбобњои кордињанда эњтиёткорона муносибат 

кунед;
•	 дар бораи пайдо шудани њолатњое, ки ба њаёт ва саломатии 

одамон хатар доранд, ба кордињанда хабар дињед;
•	 дар омода кардани дафтарчањои мењнатї, тиббї, полиси суѓур-

таи ихтиёрии тиббї фаъолона иштирок кунед;

Шумо њуќуќ доред (мувофиќи мод. 21 КМ ФР):
•	 аз иљрои корњои ба њаёт ва саломатї хатарнок даст кашед;
•	 талаб кунед, ки ба Шумо нусхањои шартномаи мењнатї, ва-

раќањои њисобї, дигар маълумотномањоро оид ба муњлат ва 
миќдори музди кор дар муњлати то 3 рўзи корї дињанд;

•	 барои њифзи њуќуќњои худ ба Нозироти давлатии мењнат, 
прокуратура ва суд мурољиат кунед.
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Мутобиќи ќонунгузории мењнат Шумо њуќуќ доред, ки ба суд то 
ба охир расидани 3 моњ аз замони надодани музди мењнататон 
ё бекор кардани шартномаи мењнатии Шумо мурољиат кунед. 
Бодиќќат бошед ва дар њолати зарурат ба суд сари ваќт мурољиат 
кунед (мод. 392 КМ ФР).

Хулосаи шартномаи њуќуќии гражданї
Шартномаи њуќуќии шањрвандї њангоми кортаъминкунї – 
созишномаи хизматрасонї мебошад. Чунин шартномаро њам бо 
шахси воќеї ва њам бо ташкилот бастан мумкин аст. Мисолњо 
барои чунин шартномањо: шартномаи пудрати сохтмонї, дар бо-
раи хизматрасонї ва ѓайра. Мувофиќи ин шартнома Шумо маош 
не, мукофот барои кори худ, вобаста аз њаљми иљрои онро мегиред. 

Агар Шумо ба шартњои шартнома розї набошед, имзо нагузоред: 
Шумо иштирокчии баробарњуќуќи ин шартнома њастед ва 
метавонед шартњои худро пеш гузоред!

Аксар ваќт ширкатњои аутсорсингї (масалан, оид ба ташкили 
мењнати фаррошон, њавлирўбон, коргарони ёрирасон) бо 
муњољирон чунин шартномањои њуќуќии шањрвандиро истифода 
мебаранд, ки кормандони худро ба кордињандагони дигар ба 
иљора медињанд: ба сохтмонњо, гипермаркетњо ва ѓ.. 

Шумо бояд як нусхаи шартномаи њуќуќии имзокардаи 
кордињандаро барои худ гиред.

Дар шартномаи њуќуќии шањрвандї бояд инњо нишон дода 
шаванд:
•	 насаб, ном, номи падар, маълумотњои шиносномаи корманд;
•	 насаб, ном, номи падар, ном ва суроѓаи њуќуќии кордињанда;
•	 љои кор – суроѓаи воќеии ташкилот;
•	 санаи оѓози кор, муњлати иљрои кору хизматрасонињо;
•	 њаљми корњо;

Диќќат дињед, ки њаљми кор аниќ нишон дода шуда бошад – аз 
њаљми кор мукофоти Шумо вобаста аст.

•	 шароит, рељаи кор ва андозаи мукофот;



Китобчаи кисагии муњољири мењнатї 23

Њатман ба шартњои мушаххаси пардохти мукофот диќќат дињед 
– онњо метавонанд аз муњлат, сифат ва њаљми кори иљрошуда 
вобаста бошанд ва бо дигар шартњои иловагї муайян карда 
шаванд.
•	 тартиб ва муњлатњои пардохти мукофот;
•	 уњдадорињо ва масъулияти кордињанда – масалан, муњайё 

кардани асбобњои корї ва ѓ.; 
•	 уњдадорињо ва масъулияти корманд;
•	 имзо ва муњри кордињанда, имзои корманд;
•	 шумораи тартибї ва санаи имзои шартнома.

Иљрои шартњои шартномаи њуќуќии шањрвандї ва адои 
хизматрасонї бо санад дар бораи супурдану ќабул кардани корњои 
иљрошуда, ки дар он корманд ва кордињанда иљрои корњо ва 
гирифтани мукофотро тасдиќ мекунанд ва нисбати њамдигар 
эътироз надоштанашонро баён менамоянд, тасдиќ карда мешавад.  
Санад дар 2 нусха тањия ва имзо мешавад – яке барои кордињанда, 
дигаре барои корманд.

Баъзан санади супурдану ќабул кардани корњои иљрошуда ва 
хизматрасонї аз тарафи кордињанда бо матни шартномаи мењнатї 
омехта карда мешавад. Бодиќќат бошед – то мукофотро нагиред, 
ба санади супурдану ќабул кардан имзо нагузоред. 

Ба ёд доред  – шартњои шартномаи њуќуќии шањрвандї набояд 
хилофи ќонунгузории Россия бошанд! Кордињанда њаќ надорад, ки 
Шуморо ба иљрои кор маљбур кунад, љарима бандад, мукофотро 
надињад, меъёрњои техникаи бехатариро њангоми ташкили 
мењнат таъмин накунад, Шуморо бе њуљљатњои иљозатдињанда 
ба кор ќабул кунад. Дар њамаи њолатњое, ки дар шартнома зикр 
нашудаанд, кордињанда бояд мувофиќи ќонунгузории ФР, аз 
љумла ќонунњои мењнат амал кунад.

Аксар ваќт њангоми бастани шартнома кордињандагон кўшиш 
мекунанд, ки худро аз замонат ва уњдадорињо дар назди кормандон 
халос кунанд. Бодиќќат бошед – агар Шумо дар ташкилот доимї 
дар њамон як вазифа кор мекунед, бо Шумо бояд мањз шартномаи 
мењнатї баста шавад. 
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Шумо њуќуќ доред:
•	 аз иљрои корњои ба њаёт ва саломатї хатарнок даст кашед;
•	 талаб кунед, ки ба Шумо нусхањои шартномаи мењнатї, ва-

раќањои њисобї, дигар маълумотномањоро оид ба муњлат ва 
миќдори музди кор дар муњлати то 3 рўзи корї дињанд;

•	 барои њифзи њуќуќњои худ ба Нозироти давлатии мењнат, РММ 
ВКД ФР, прокуратура ва суд мурољиат кунед.

Масъулият барои вайрон кардани  
ќонунгузории муњољирати ФР

Барои вайрон кардани ќонунњои муњољират аз тарафи 
шахрвандони хориљї љавобгарии сахт пешбинї шудааст. Шумо 
бояд талаботи ќонунгузории Федератсияи Россияро ќатъиян риоя 
кунед ва худро аз њодисањои ногувор эмин доред!

1. Набудани иљозати даромадан ба ФР 

Агар Шумо полиси суѓуртаи тиббї надошта бошед, ё доѓи 
судиятон бардошта нашуда бошад, њуќуќ доранд Шуморо ба ФР 
роњ надињанд.

Агар Шумо њисобњо, андозњо ва љаримањои пардохтнашуда дошта 
бошед, то онњоро пардохт накунед, Шуморо ба Россия даромадан 
намемонанд. 

Агар Шумо дар Россия бе ба расмият даровардани њуљљатњо барои 
кор беш аз 90 рўз дар муњлати љамъулљамъ 180 рўз истода бошед 
– Шуморо ба муњлати 3 сол аз иљозати даромадан ба ФР мањрум 
мекунанд.

Агар Шумо дар муњлати 3 сол 2 ва зиёда њуќуќвайронкунии 
маъмурї дошта, барои ин корњо љарима шуда бошед, - 3 сол аз 
њуќуќи даромадан ба ФР мањрум мешавед.  

Агар Шумо дар муњлати 1 сол 2 ва ё зиёда маротиба барои вайрон 
кардани режими муњољират ба љавобгарии маъмурї кашида шуда 
бошед, - ба муњлати 5 сол аз њуќуќи даромадан ба ФР мањрум 
мешавед.



Китобчаи кисагии муњољири мењнатї 25

Агар Шумо муњлати ќонунии будубош дар ФР-ро ба муддати беш 
аз 30 шабонарўз вайрон карда бошед, - ба муњлати 3 сол њуќуќи ба 
Россия даромаданро аз даст медињед. 

Агар Шумо муњлати ќонунии будубош дар ФР-ро ба муддати беш 
аз 180 то 270 шабонарўз вайрон карда бошед, -  ба муњлати 5 сол 
њуќуќи ба Россия даромаданро аз даст медињед. 

Агар Шумо муњлати ќонунии будубош дар ФР-ро ба муддати беш 
аз 270 шабонарўз вайрон карда бошед, -  ба муњлати 10 сол њуќуќи 
ба Россия даромаданро аз даст медињед. 

Агар Шумо пештар аз ФР ронда ё депортатсия шуда бошед, - ба 
муњлати 5 сол аз ваќти ронда ё депортатсия шуданатон аз њуќуќи 
даромадан ба ФР мањрум мешавед.

Агар Шумо аз њисоби давлат депортатсия ё ронда шуда бо-
шед, - Шумо бояд харољоти онро ба ФР пардохт кунед, вагарна 
Шуморо бо гузаштани муњлати манъи даромадан њам иљозати 
вуруд намедињанд.

Агар Шумо дар раванди ба ќайд гузоштан дар њисоби муњољират ё 
ба расмиятдарории љои кор аз хизмати миёнравњо истифода бурда 
бошед, эњтимоли ќавї аст, ки барои Шумо њуљљатњои ќалбакї 
(сохта) дода бошанд, ки Шуморо метавонанд аз њаќќи даромадан 
ба ФР мањрум кунанд. 

Барои донистани он, ки Шуморо аз тариќи хадамоти муњољират аз 
њаќќи даромадан ба Россия манъ кардаанд ё не, ба намояндагињои 
ширкатњои њавопаймоии Россия, ё ба сайти  ГУВМ МВД России 
(Сараёсати масъалањои муњољирати ВКД Россия) мурољиат кунед: 
http://services.fms.gov.ru/info-service.htm?sid=3000

Бардоштани манъи даромадан (вуруд)

Манъи даромадан ба Россияро бо ин сабабњо бекор карда 
метавонанд:
•	 дар асосњои гуманитарї (инсондўстї) – дар њолатњое, ки Шумо 

исбот карда тавонед, ки бо сабабњои узрнок дар муњлатњои 
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муќарраркардаи ќонун аз Россия баромадан наметавонед – 
беморї, нигоњубини хешовандони бемор, ё дигар њолатњои 
фавќулодда;

•	 барои ягонагии оила – дар њолате, ки аъзои оилаи Шумо 
шањрвандони ФР бошанд (шавњар/зан, фарзандон) ва Шумо аз 
онњо људо буда наметавонед;

•	 ба тартиби авф (амнистия)-и муњољирон – шароит ва муњлати он 
бо созишномаи байни ФР ва давлати муњољирон муайян карда 
мешавад;

Барњам додани манъи вуруд
•	 бо ошкоршавии њолатњои нав – дар њолате, ки иштибоњи ќарори 

манъи вуруд исбот шавад;
•	 бо гузаштани муњлати манъи вуруд;
•	 њангоми барњам додани сабабњои манъи вуруд.

Барои бекор кардани манъи вуруд ба ФР ба Главное управление 
по вопросам миграции МВД России (Сарраёсати масъалањои 
муњољирати ВКД Россия) мурољиат кардан мумкин аст.  

Аризаро оид ба дида баромадани манъи вуруд бо истифода аз 
шакли электронии дар сайти зерин оварда фиристонидан мумкин 
аст: МВД России (ВКД Россия): https:/мвд.рф/request_main

Ба ариза њуљљатњои тасдиќкунандаи асоси бекор кардани манъи 
вурудро замима кардан лозим аст: шањодатномаи таваллуди 
фарзандон-шањрвандони ФР, шањодатномаи аќди никоњ, маълу-
мотнома дар бораи беморї ва ѓайра.

Аризаро барои дида баромадани манъи вуруд инчунин ба идорањои 
минтаќавии Управление по вопросам миграции МВД РФ (Раёсати 
масъалањои муњољирати ВКД Россия), ки ќарори манъи вуруд ба 
Россияро баровардаанд, фиристонидан мумкин аст.

Аз болои рад кардани ариза оид ба дида баромадани манъи вуруд 
ба ФР ба суд шахсан ё ба воситаи ваколатдори ќонунї ё адвокат 
шикоят кардан мумкин аст. Аризаи шикоятї ба суде бояд дода 
шавад, ки идораи минтаќавии Раёсати масъалањои муњољирати 
ќарори манъи вурудро бароварда дар њудуди он бошад.
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2. Љавобгарии маъмурї

Агар Шумо:
•	 маълумотномаро оид ба ќайд дар њисоби муњољират (регистрат-

сия)-ро расмї накарда бошед;
•	 њангоми боздошт аз љониби политсия њуљљатњои заруриро надо-

шта бошед; 
•	 агар дар корти муњољират маќсади сафарро дурўѓ нишон дода 

бошед; 
•	 агар ба кор бе доштани њуљљатњои зарурї, ё бо ихтисоси дар па-

тент мављуд набуда машѓул бошед;
•	 њангоми ба ќайди њисоби муњољират гузоштан маълумоти дурўѓ 

дода бошед,

Дар ин њолат Шуморо ба андозаи 2000-7000 рубл љарима мекунанд 
ва эњтимол аз ФР меронанд (мутобиќи моддањои 18.8, 18.10, 19.27 
КоЌМ ФР).

Љазоро барои њуќуќвайронкунии маъмурї дар соњаи муњољират 
суд муайян мекунад. Дар мурофиаи судї Шумо метавонед аз 
хизмати њимоятгар истифода баред. Бо талаби Шумо бояд 
тарљумонро даъват кунанд. Ќарори судро бо забони барои 
Шумо фањмо бояд пешнињод намоянд. Шумо метавонед аз 
болои ќарори суд дар муњлати дањ рўзи баъди гирифтани ќарори 
хаттї шикоят кунед.  

Берун шудан ё рондан аз ФР бо тариќи ихтиёрї рафтан њам сурат 
мегирад – аз њисоби шањрванди хориљї бо огоњ кардани УВМ 
УМВД  Россия дар минтаќаи Шумо.

Агар Шумо њуљљатњои тасдиќкунандаи шахсият ё сабти ќайд 
(регистратсия) надошта бошед, ё њуќуќвайронкуниро такроран 
содир карда бошед, - суд метавонад бо ќарори худ Шуморо ба 
ЦВСИГ (маркази нигањдории муваќќатии шањрвандони хориљї) 
фиристонад. 

Агар Шуморо ба  ЦВСИГ(маркази нигањдории муваќќатии 
шањрвандони хориљї)  љой доданд  – кўшиш кунед, ки њарчї зудтар 
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њуљљатњои худро барќарор намоед: муњлати нигоњдорї дар ЦВСИГ 
(маркази нигањдории муваќќатии шањрвандони хориљї) то 2 сол 
давом мекунад, агар муайян кардани шахсияти шањрванди хориљї 
муяссар нашавад. Њатман ба консулгарии кишвари худ робита 
кунед ё барои гирифтани ёрии бепули њуќуќї ба ташкилотњои 
љамъиятї мурољиат намоед.

ЦВСИГ №1 ГУ МВД России по Санкт-Петербургу и Ленинград-
ской области  
Санкт-Петербург, Красное Село, Кингисеппское шоссе, 53А
 +7 (812) 749-90-29, +7 (812) 749-90-34, +7 (812) 417-29-48
электронная почта – suvsig-spb@mail.ru

ЦВСИГ №2 ГУ МВД России по Санкт-Петербургу и Ленинград-
ской области : Ленинградская область, г. Гатчина, Мариенбург, 
промзона 2 участок 3, 
8 (813) 716-00-94

ЦВСИГ по Москве: 64-км Варшавского шоссе, пос. Вороновское, 
д. Сахарово, 8 (495) 633-32-83.

ЦВСИГ по Московской области: городское поселение Егорьевск, 
д. Костылёво, 107, 8 (496) 405-63-07

Дар сурати љойгир шудан дар ЦВСИГ  (маркази нигањдории му-
ваќќатии шањрвандони хориљї) ба Шумо (ОНК) – Комиссияи му-
шоњидаи љамъиятї ёрї расонида метавонад. Аъзои ОНК (КМЉ) 
њуќуќ доранд шароити нигањдории шањрвандони хориљиро тафтиш 
кунанд ва ба Шумо ёрии бепули њуќуќї расонанд. 

Общественная наблюдательная комиссия 
Санкт-Петербург:  onkspb.ru, mail@onkspb.ru,  8 (931) 352-06-35 
Ленинградская область: leningradskajaoblast.onk.su  8 (911) 955-08-
52
Москва: onk-moscow.ru 8 (495) 228-07-50
Московская область: moskovskajaoblast.onk.su 8 (916) 675-80-85

3. Љавобгарии љиноятї
Барои истифодабарии њуљљатњои ќалбакї ва тайёр кардани онњо 
шањрвандони хориљї ба љавобгарии љиноятї кашида мешаванд. 
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Аз хизмати миёнравњо истифода набаред – њуљљатњои тайёр 
кардаи онњо ќалбакї буда метавонанд!

Љазои тайёр кардани њуљљатњои ќалбакї ба муњлати то 2 сол аз 
озодї мањрум ё мањдуд кардан аст. Барои истифодаи њуљљатњои 
ќалбакї то 80 њазор рубл љарима ё то 6 моњ аз озодї мањрум кардан 
пешбинї карда шудааст (моддаи 327 УК РФ - КЉ ФР).

Шањрванди хориљие, ки бо вуљуди донистани манъи вуруди худ ба 
ФР аз марзи он мегузарад, ба муњлати 4 сол аз озодї мањрум карда, 
ё ба маблаѓи то 300 њазор рубл љарима баста мешавад (моддаи 322 
ќ.2 УК РФ – КЉ ФР).

Ёрии тиббї
Шањрванди хориљї барои истифодаи хизматрасонии тиббї бояд 
полиси суѓуртаи ихтиёрии тиббї (СИТ) дошта бошад. Он дар 
ширкатњои суѓурта дода мешавад. 

Полиси СИТ ба ин хизматрасонињои тиббї њуќуќ медињад:
•	 ёрии таъљилї дар дармонгоњ;
•	 ёрии таъљилии бетаъхири тиббї;
•	 ёрии фаврї дар беморхона;
•	 дигар хизматњои дар шартномаи СИТ зикршуда.

Барои омодасозии полиси СИТ њуљљатњои зерин даркор мебошанд:
•	 шиноснома ва тарљумаи нотариалии шиноснома;
•	 корти муњољират ва нусхаи он;
•	 маълумотномаи гузоштан дар ќайди муњољират (регистратсия) 

ва нусхаи он.

Полиси СИТ-ро дар идорањои ширкатњои суѓурта ё дар шуъбањои 
«Почтаи Россия» гирифтан мумкин аст.

Агар Шумо полиси СИТ-ро ба воситаи кордињандаи худ 
гирифтанї бошед ба таври илова боварихати роњбари ташкилот 
бо њуќуќи имзо зарур мешавад.
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Нархи полиси СИТ аз номгўи хизматрасонињои дар он зикршуда 
ва муњлати амали он вобаста аст.

Шањрвандони давлатњои аъзои ЕАЭС (Арманистон, Беларус, 
Ќазоќистон, Ќирѓизистон), агар бо шартномаи мењнатї кор 
кунанд, метавонанд полиси  ОМС (обязательного медицинского 
страхования) - СЊТ (суѓуртаи њатмии тиббї)-ро бепул гиранд. 

Барои ин ба поликлиника (дармонгоњ)-и љойи ќайд њуљљатњои 
зеринро пешнињод кардан зарур аст:
•	 шиноснома (маъмулан тасдиќи нотариалии тарљумаи он ба забо-

ни русї талаб карда мешавад);
•	 СНИЛС (страховой номер индивидуального лицевого счёта) –  

РСЊШИ (раќами суѓуртавии њисоби шахсии инфиродї), ки онро 
аз  Пенсионный фонд – Фонди нафаќа ё  Многофункциональных 
центрах (МФЦ) МБЉ (марказњои бисёрљабња) гирифтан мумкин 
аст;

•	 шартномаи мењнатї (аслї, на нусха!);
•	 корти муњољирї;
•	 сабти ќайд (ќайди ба њисоби муњољирї гирифтан, регистратсия).

Ба шањрвандони ИИАО (ЕАЭС), ки дар ФР кор мекунанд, полиси 
СЊТ дар шакли когазї дода мешавад ва муњлаташ то охири соли 
таќвимї мебошад, аммо на зиёда аз муњлати амали шартномаи 
мењнатии амалкунанда. 

Инчунин полиси ОМС (СЊТ)-ро шањрвандони хориљие гирифта 
метавонанд, ки чунин њуљљатњо доранд: 
•	 разрешение на временное проживание (РВП) – ИИМ (иљозати 

истиќомати муваќќатї);
•	 вид на жительство (ВНЖ) ИБИ (иљозати истиќомат);
•	 шањодатномаи пешнињоди паноњгоњи муваќќатї;
•	 шањодатномаи гуреза.

Њатман раќамњои телефон ва номи ширкати суѓуртаеро, ки ба 
Шумо полиси СИТ ва СЊТ додааст, дар ёд доред – агар полисро 
гум кунед, онро бо мурољиат намудан ба ширкати суѓурта 
барќарор ва ё мављудияти онро дар сурати зарур шудани ёрии 
таъљилии тиббї тасдиќ карда метавонед. 
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Нусхаи онро доштан дар ин мавридњо муфид аст.

Њангоми њодисањои нохуш, љароњат гирифтан, зањролуд шудан 
ё беморињои шадид ёрии таъљилии тиббї новобаста аз будан ё 
набудани полис БЕПУЛ расонида мешавад.

Барои гирифтани маълумот дар бораи ононе, ки ёрии таъљилї 
бурдааст, ба бюрои ќайди њолатњои нохуш ба ин суроѓањо занг 
занед: 
дар Санкт-Петербург ва вилояти Ленинград - 8 (812) 573-66-66, 8 
(812) 573-66-63;  дар Москва ва вилояти Москва - 8(495) 688-22-52.

Агар ёрии таъљилї бо даъвати Шумо наояд ё аз табобат даст 
кашад, бо ин телефонњо шикоят кунед: 8 (812) 571-45-04 (Санкт-Пе-
тербург); 8 (812) 456-11-33 (вилояти Ленинград); 8 (495) 777-77-77, 8 
499 251-83-00 (Москва), 8 (495) 562-35-35 (вилояти Москва).

Дар њолати мушкилоти гирифтани табобат ба ин суроѓа занг занед:
-хатти доѓи  Министерства здравоохранения: 8 800 200-03-89.

Муошират бо политсия
Кормандони политсия бояд тартиботро дастгирї кунанд, њуќуќу 
озодињои одамонро сарфи назар аз мансубияташон ба миллат, 
ќавм, дин ва ѓайра риоя намоянд.   

Агар Шумо шоњид ё ќурбонии љиноят шудед, ба политсия мурољи-
ат кунед. 

Ќоидањои рафтор ва салоњияти кормандони политсияро дар 
ФР  Ќонун «Дар бораи политсия» (Ќонуни федералї № 3-ФЗ аз 
07.02.2011) муайян мекунад.

Политсия 
02 аз телефони статсионарї (собит)
«102» ё «112» – телефони мобилї
www.мвд.рф

Тафтиши њуљљатњо
Њуљљатњоро танњо он кормандони политсия њуќуќи тафтиш кардан 
доранд, ки айни замон њангоми иљрои вазифаи хизматї бошанд. 
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Онњо бояд либоси полисї ва нишони махсуси сарисинагї (жетон) 
дошта бошанд – раќами онро дар хотир гиред ё нависед.

Њамеша њамроњи худ ин њуљљатњоро гиред:
•	 шиноснома
•	 корти муњољират
•	 сабти ќайд (ќайди ба њисоби муњољирї гирифтан, регистратсия)
•	 патенти кор бо чекњои пешпардохти маблаѓњои андоз
•	 полисњои њаќиќии суѓуртаи ихтиёрї (ДМС) ё њатмии (ОМС) тиббї.

Њатман њамаи њуљљатњоро нусхабардорї кунед ва алоњида аз 
њуљљатњои аслї нигоњ доред – дар њолати гум кардани њуљљатњо 
онњоро барќарор кардан осонтар мешавад. 

Корманди политсия њангоми ба Шумо мурољиат кардан бояд:
•	 рутба, вазифа ва насаби худро гўяд
•	 шањодатномаи худро бо талаби Шумо нишон дињад
•	 сабаб ва маќсади тафтиши њуљљатњоро фањмонад (б.4 моддаи 5 

Ќонун «Дар бораи политсия»). 

Корманди политсия метавонад ба њаќќонї будани њуљљатњои 
Шумо шубња кунад. Дар ин њолат аз Шумо хоњиш мекунад, ки 
њамроњаш барои санљиши њуљљатњо аз махзани маълумот ба 
наздиктарин нуќтаи политсия равед. 

Агар чунин шуд, ба хешовандон ё дўстонатон занг занед ва бигўед, 
ки дар куљо њастед ва бо кї суњбат доред. Бисёр муњим аст, ки ягон 
кас аз ањволатон огоњ бошад!

Дар хотир дошта бошед – пора додан љиноят аст (на фаќат барои 
корманди политсия, инчунин барои шахси порадињанда њам!) Ба 
корманди политсия пул надињед!

Дар њолати боздошт:
Шахси боздоштшуда ба гуфтугўи телефонї њуќуќ дорад (б.7 
моддаи 14 Ќонун «Дар бораи политсия»).

Дар бораи боздошт протокол тартиб дода дар он корманди 
политсия ин маълумотњоро менависад:
•	 сана, ваќт ва љои тартиб додани протокол; 
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•	 вазифа, насаб ва номи корманди политсия, ки протокол мена-
висад;

•	 маълумот дар бораи боздоштшуда, сана, ваќт, љой, асос ва саба-
би боздошт (б. 14 моддаи 14 Ќонун «Дар бораи политсия»).

Ба протоколи боздошт корманди политсия, ки онро тартиб 
додааст, имзо мегузорад. 

Агар Шуморо боздошт карда, протокол тартиб доданд, хоњиш 
мекунанд, ки Шумо њам имзо гузоред.  

Агар Шумо бо мазмуни протокол розї набошед, нависед – «бо 
протокол розї нестам» ва сабабашро нишон дињед. Масалан: 
«барои он ки амалњои дар протокол сабтшударо содир накардаам». 
Агар Шумо забони русиро наѓз намефањмед ва бо хоњиши Шумо 
тарљумон пешнињод накардаанд, Шумо метавонед инро дар 
протокол нависед. Масалан: «матни протоколро бо забони русї 
намефањмам». Шумо инро дар протокол бо забони модариатон 
њам навишта метавонед. 

Агар Шумо имзо кардан дар протоколро рад намудед, корманди 
политсия дар протокол њатман инро бояд сабт кунад (б.15 моддаи 
14 Ќонун «Дар бораи политсия»).

Њатман талаб кунед, ки нусхаи протоколи боздоштро ба Шумо 
дињанд  – кормандони политсия вазифадоранд, ки бо талаби Шумо 
нусхаро дињанд (б.15 моддаи 14 Ќонун «Дар бораи политсия»).

То ќарори суд шањрванд набояд ба муњлати беш аз 48 соат боздошт 
карда шавад. 

Шахси боздоштшуда метавонад њимоятгар, инчунин агар забони 
русиро хуб надонад, тарљумон талаб кунад. 

Кормандони политсия њуќуќ надоранд њуљљатњои Шуморо њамчун 
замонати пардохтани љарима ё дигар пардохтњо гиранд – ин ѓай-
риќонунист! 

Агар Шуморо ѓайриќонунї боздошт карда, ѓайриќонунї дар полит-
сия нигоњ медоранд, ба Общественнуя наблюдательная комиссия 
(ОНК) – Комиссияи љамъиятии мушоњида (КЉМ) мурољиат кунед. 
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Аъзои комиссия њуќуќ доранд, ки шароити боздошти шањрвандони 
хориљиро тафтиш кунанд, инчунин метавонанд ба Шумо ёрии бепу-
ли њуќуќї расонанд. 

Общественная наблюдательная комиссия (Комиссияи љамъиятии 
мушоњида)
Санкт-Петербург: сайт: onkspb.ru
почтаи электронї: mail@onkspb.ru телефони котиб:  +7 (931) 352-06-35.
Вилояти Ленинград: leningradskajaoblast.onk.su +7  (911) 955-08-52
Москва: onk-moscow.su +7  (495) 228-07-50
Вилояти Москва: moskovskajaoblast.onk.su +7  (916) 675-80-85

Рейдњо
Њуљљатњои Шуморо њангоми рейдњои махсус њам тафтиш карда 
метавонанд. Кормандони политсия ва Раёсати муњољират шиноснома, 
корти муњољират, сабти ќайди муњољират (регистратсия), полиси 
тиббиро тафтиш мекунанд. Њамчунин тафтиш мекунанд, ки љойи воќеии 
кор ва вазифаатон бо нишондодњои њуљљатњо мувофиќ меоянд ё не. 

Аз рўи натиљањои тафтиш кормандон санад ва агар 
ќонунвайронкунињо ошкор шуда бошанд, дар бораи 
њуќуќвайронкунии маъмурї, ё боз кардани парвандаи 
њуќуќвайронкунии маъмурї протокол тартиб медињанд. Як нусхаи 
санад ё протокол њатман ба дасти гумонбар дода мешавад.

Протокол дар бораи њуќуќвайронкунии маъмуриро дар соњаи 
муњољират метавонанд фаќат кормандони раёсати муњољират 
тартиб дињанд.  

Тартиб додани протокол маънии онро надорад, ки Шумо 
њатман љарима супоред. Ба Шумо бояд ќарор оид ба парвандаи 
њуќуќвайронкунии маъмурї дињанд, ки дар муњлати 10 рўз аз 
болои он ба суд шикоят карда метавонед.

Бо сабаби хатари амалиётњои террористї дар даромадгоњи метро 
ё вокзал кормандони  политсия, метро ё вокзалњо метавонанд аз 
Шумо хоњиш кунанд, ки ба воситаи чорчўбањои муњофизатї ворид 
шавед ё баѓољи худро аз детектори махсус гузаронед. Ин амалњо 
ќонунї мебошанд.
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Шикоят аз амали кормандони политсия
Агар кормандони политсия њуќуќњои Шуморо поймол кунанд, 
ќабули аризаро рад намоянд, вазифаи хизматии худро иљро на-
кунанд, пора талаб кунанд, ё зўроварї намоянд, метавонед барои 
гирифтани ёрї мурољиат намоед. 

Ба инњо мурољиат кунед:
•	 ба ГУ МВД (раёсати шањрии ВКД), бо телефонњои 112 ё 02;
•	 ба наздиктарин шуъбаи политсия;
•	 ба наздиктарин шуъбаи ноњиявии  МВД РФ (ВКД ФР).

«Хатти доѓ»-и ВКД ФР («Горячая линия» МВД РФ):
8 800 222-74-47

«Телефони боварї»-и Раёсати шањрии ВКД Россия («Телефон 
доверия» ГУ МВД)
дар ш. Москва 8(495) 694-92-29, дар вилояти Москва – 8(495) 692-
70-66
дар ш. Санкт-Петербург ва вилояти Ленинград:  8 (812) 573-21-81

Ќисми навбатдории  ГУ МВД:  
дар ш. Москва 8 (495) 694-83-90,  
дар вилояти Москва 8 (495) 609-49-52
дар ш. Санкт-Петербург ва вилояти Ленинград 8 (812) 573-20-49

Дар бораи љиноятњои кормандони политсия ба ин љо хабар дињед 
Оперативно-розыскную часть собственной безопасности ГУ МВД 
России: 8 (495) 667-07-30. 

Дар њолати беамалии кормандони политсия, рад кардани ќабули 
ариза дар бораи љиноят, вайрон кардани тартиби муњокимаи 
аризањо лоид ба амалњои кормандони политсия Шумо метавонед 
ба Прокуратура мурољиат намоед: 
дар ш. Москва: 8 (495) 683-68-74;  
вилояти Москва: 8 (495) 628-27-88, 
дар ш. Санкт-Петербург: 8 (812) 315-48-53;  
вилояти Ленинград: 8 (812) 429-77-55. 
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Ба тањќиќи љинорятњои коррупсионии кормандони политсия 
ин ташкилот машѓул аст:  Главное Следственное Управление 
Следственного комитета РФ 
дар ш. Москва: 8 (495) 690-25-28,  
вилояти Москва: 8 (499) 184-00-65, 
дар ш. Санкт-Петербург: 8 (812) 571-00-40, 8 (812) 570-66-71, 
вилояти Ленинград: 8 (800) 200-97-80. 

Ваколатдори њуќуќи инсон:
дар ш. Москва: 8 (495) 957-05-85,  
вилояти Москва: 8 (495) 650-20-38, 
дар ш. Санкт-Петербург: 8 (812) 374-99-39,  
вилояти Ленинград: 8 (812) 296-60-13. 

Ба њар кадом аз ин ташкилотњо Шумо метавонед занг занед, 
аризаи хаттї дињед ё мурољиати электронї фиристед.

Бояд ба мурољиати хаттии Шумо на дертар аз 30 рўзи додани 
ариза љавоб дињанд.

Тањсилоти фарзандони
Бачањои шањрвандони хориљї мисли фарзандони шањрвандони 
ФР њуќуќи тарбия гирифтан дар кўдакистон ва тањсил кардан дар 
мактабро доранд. 

Бачањо бояд дар ФР дар асосњои ќонунї ќарор дошта бошанд, 
яъне соњиби корти муњољират, дар ќайди њисоби муњољират 
(регистратсия) бошанд.  

Фарзандони шањрвандони хориљї, ки ба синни 18-солагї 
нарасидаанд, дар ФР њуќуќи кор кардан надоранд!

Мувофиќи б.5 мод.97 Созишнома дар бораи ИИАО (Договора 
о ЕАЭС), фарзандони муњољирони мењнатї – шањрвандони 
кишварњои аъзои Иттињоди иќтисодии Авросиё дар асос ва муњлати 
шартномаи мењнатии волидашон дар Россия ќарор доранд. 

Барои ба кўдакистон шомил шудан ба МФЦ - многофункциональный 
центр (МБЉ  -марказњои бисёрљабња) дар љои ќайд мурољиат кардан 
даркор аст.
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Волидони бачањои синни мактабї тибќи ќонун уњдадоранд, ки 
фарзандонро ба мактаб дињанд. 

Барои ба мактаб шомил шудан ба  РОНО - шуъбаи маорифи ноњия 
мурољиат кардан даркор аст. Суроѓаи шуъбаи маорифи ноњияи 
худро ба воситаи интернет ё бо мурољиат кардан ба ташкилотњои 
љамъиятї фањмидан мумкин аст.  

Агар волидон ба мактаб мурољиат карда, љавоби рад гиранд, ба 
шуъбаи маорифи ноњия мурољиат кардан лозим аст, ки вазифадор 
аст дар яке аз мактабњои ноњия љой ёбад.  

Њуљљатњо барои кўдакистон ва мактаб (инчунин нусхаи њамаи онњо 
лозим аст):
•	 шиносномаи фарзанд ва шиносномаи яке аз волидон;
•	 шањодатномаи таваллуди фарзанд;
•	 корти муњољирати фарзанд ва яке аз волидон;
•	 маълумотнома дар бораи ба ќайди муњољират гузоштани фар-

занд ва яке аз волидони ў (дар он ноњияе, ки фарзанд ба мактаб ё 
кўдакистон меравад);

•	 корти тиббие, ки фарзанд дорад;
•	 маълумотномаи тиббии 026 ва сертификати эмкунї (дар клини-

кањои тибби бачагон бо пул дода мешавад);
•	 парвандаи шахсии фарзанд аз мактаби пешинааш (агар пештар 

тањсил карда бошад).

Маъмулан инчунин тасдиќи нотариалии њуљљатњо ба забони русї, 
баъзан полиси тиббии фарзанд талаб карда мешавад. 

Агар яке аз волидон шањрванди ЕАЭС ва дорои шартномаи 
мењнатї бошад, ќайди фарзандро бо ин асос ба муњлати амали 
шартномаи мењнатї дароз кардан мумкин аст. 

Дар кўдакистонњо аксар ваќт љой намерасад ва хеле интизор шудан 
пеш меояд. Аммо донистан муњим аст, ки бачаро ба мактаб њамон 
замон ќабул карданашон њатмист!
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Барномаи давлатии мусоидат ба муњољирати 
ихтиёрии њамватанон ба ФР

Дар  Россия барномаи давлатии мусоидат ба муњољирати ихтиёрии 
њамватанон амал мекунад. Вазифаи барнома – расондани ёрї ба 
њамватанон ва ањли оилаи онњо дар ташкили бозгашт ва љойгир-
шавї дар Россия, таъмини љои корї, гирифтани хизматњои дав-
латї ва шањрвандии ФР мебошад. 

Њамватанон инњо мебошанд:

1) шахсоне, ки берун аз њудуди Федератсияи Россия зиндагї меку-
нанд, вале ихтиёран робитањои маънавї, фарњангї ва њуќуќиро бо 
Федератсияи Россия интихоб кардаанд;

2) наслњои ононе, ки пештар дар њудуди Федератсияи Россия ис-
тиќомат кардаанд, аз љумла:
•	 шахсоне, ки шањрванди СССР буданд ва њоло дар давлатњои со-

биќ СССР зиндагї карда, шањрвандии ин давлатњоро гирифта-
анд;

•	 зодагон (эмигрантњо) аз Империяи Россия, Љумњурии Рос-
сия, РСФСР, СССР ва Федератсияи Россия, наслњои онњо, ки 
шањрвандони хориљї шудаанд.

Дар барномаи давлатї њамватанони коршоям (мукаллаф)-и аз 
18-сола, ки забони русиро медонанд, доимї дар хориља зинда-
гї мекунанд ё доимї ва муваќќатї дар Федератсияи Россия дар 
асоси ќонунї зиндагї мекунанд, инчунин паноњгоњи муваќќатї 
дар Федератсияи Россия гирифтаанд, њуќуќи иштирок кардан до-
ранд. Њамроњи њамватанон дар барнома аъзои оилаи њамватанон 
– шавњар/зан, бачањо, бародарону хоњарони њамхун, наберањо, бо-
боњо ва бибињо, волидон, хоњарзодаву додарзодањои њамтан ишти-
рок карда метавонанд. 

Ба њамватане, ки иштирокчии Барномаи давлатї шудааст, шањо-
датномаи намунаи муќарраркардаи Њукумати Федератсияи Рос-
сия ба муњлати се сол дода мешавад. Аъзои оилаи њамватан маќо-
ми аъзои оилаи иштирокчии Барномаи давлатиро мегиранд.
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Агар ба Шумо вуруд ба ФР манъ ё мањдуд карда шуда бошад, 
иштирокатон дар Барномаи давлатї манъ аст!

Иштирокчии Барномаи давлатї бояд љои истиќомат, фаъолияти 
фермерї ё соњибкорї, кор ё тањсил дар њудуди муњољират дар яке 
аз 76 минтаќаи ФР интихоб кунад.Иштирокчии Барномаи давлатї 
бояд љои истиќомат интихоб кунад. Дар њамаи ин минтаќањо бар-
номаи худии мусоидат ба муњољирати њамватанон амал мекунад, 
ки њудудњои минтаќавии муњољират, шароити иштирок ва тала-
ботро ба муњољирон, имтиёз ва љубронњоро тасдиќ кардааст. 

Дастгирии бештар барои муњољирон дар њудудњои афзалиятноки 
муњољират муќаррар карда шудааст. Ба ин њудудњо дохил меша-
ванд: љумњурињои Бурятия ва Якутия, кишварњои Забайкал, Кам-
чатка, Приморя, Хабаровск, вилоятњои Амур, Магадан, Сахалин, 
Иркутск, вилояти автономии Еврейск. 

Дар барнома иштирок намекунанд: Санкт-Петербург, Москва, 
Севастопол, вилоятњои Москва ва Белгород, љумњурињои Олтой 
ва Тыва, округи автономии Чукотка. 

Муњољирон њуќуќ доранд:
•	 ба гирифтани иљозат ба истиќомати муваќќатї ва баъдан гириф-

тани иљозати истиќомат ва шањрвандии ФР бо тартиби афзали-
ятноки содда – дар муддати 10-13 моњ. 

•	 бе гирифтани патент дар ФР ба фаъолияти мењнатї машѓул шудан;
•	 ба пардохти андози 13%-а  аз даромади шахсони воќеї аз рўзи 

якуми дар њудуди ФР ба кор сар кардан;
•	 ба дастрасии бепул ба хизматрасонии маориф, тиббї ва ёрии 

иљтимої, хизматњои марказњои шуѓли ањолї (њангоми гирифта-
ни иљозати истиќомати муваќќатї ва доимї дар ФР);

•	 ба кумакпулии њармоња барои бекорї то гирифтани шањрвандии 
ФР;

•	 ба гирифтани кумакњои махсуси дастгирї ва љубронњои феде-
ралї ва минтаќавї барои иштирокчиёни барнома.

Дастгирии муњољирон аз инњо иборат аст:
1) љуброни харољоти кўчидан ба љои истиќомат бо наќлиёти мусо-
фиркашон;
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2) љуброни харољот барои кашондани амволи шахсї бо наќлиёти 
бањрї ё роњи оњан; 
3) љуброни харољоти бољи давлатї барои тањияи њуљљатњои маќоми 
муњољир;
4) љуброни пардохтњои гумрукї ва андозњо барои овардани амволи 
шахсї аз кишвари омада.

Љубронњоро раёсатњои минтаќавии масъалањои муњољирати ВКД 
Россия тибќи харољоти воќеии њуљљатан тасдиќшуда баъди ќай-
ди оила дар љои нави истиќомат пардохт мекунанд!

5) бастаи иљтимоии иштирокчии барнома (хизматњои кўдаки-
стонњои давлатию мунитсипиалї, муассисањои таълимї, хизмати 
иљтимої, тиббї ва шуѓл);
6) пардохтњои муњољирї («подъемные выплаты») – кўмаки якваќта 
барои љобаљошавї.

Тартиб ва миќдори пардохтњои љобаљошавї дар њудудњои афзали-
ятноки муњољират: 
•	 њамоно баъди кўчида омадан ва дар ќайди љои омада ё истиќо-

мат гузоштан (регистратсия) ёрдампулї дар њаљми 150 њазор 
рубл ба иштирокчии барномаи давлатї ва  70 њазор рубл барои 
њар аъзои оилаи иштирокчї дода мешавад. 

•	 баъди 18 моњ аз рўзи дар љои омада ё љои истиќомат ба ќайд 
мондан (регистратсия) ёрдампулї ба миќдори 90 њазор рубл ба 
иштирокчии барномаи давлатї ва 50 њазор рублї ба њар аъзои 
оилаи иштирокчї дода мешавад.

•	 дар њолати истиќомати муваќќатї ё доимї дар њудуди мазкур 
то иштирок дар барномаи давлатї ёрдампулињо ба иштирокчии 
барнома 50 ва 30 њазор рубл, ба њар аъзои оилаи ў – 25 ва 15 
њазор рублро мутаносибан дар марњилањои якуму дуюм ташкил 
медињанд. 

Дар субъектњои дигари Федератсияи Россия, ки дар барномаи дав-
латї иштирок мекунанд, кумакњои якваќта барои љобаљошавї — 
20 њазор рубл ба иштирокчии барномаи давлатї ва 10 њазор рубл 
ба њар аъзои оилаи иштирокчии Барномаи давлатиро ташкил ме-
кунанд. 
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Дар барномањои давлатии минтаќавии субъектњои ФР ёрдам-
пулињои иловагї ва махсус, чорањои дастгирї ва кумакњои љо-
баљошавї пешбинї шудаанд, ки дар бораи онњо ба таври иловагї 
маълумот гирифтан лозим аст!

Дар барномаи муњољирати њамватанон чї тавр иштирок кардан 
мумкин аст

1) Интихоби минтаќаи муњољират ва шинос шудан бо талаботи бар-
номаи минтаќавї

Дар аксарияти минтаќањои ФР шарти асосии иштирок дар барно-
маи муњољират таъмини кор дар њудуди минтаќа аз рўи ихтисосњои 
зарурї ва мутахассисони касбї мебошад, дар ин њолат иштирок-
чии барнома мутахассиси 18-65-сола бояд бошад. 

2) Љойи истиќомат, кори мувофиќи ихтисос ёфта, бо љониби ќабул-
кунанда (кордињанда) шартнома бастан даркор аст.

3) Гирифтани њуљљати иштирокчии барномаи давлати

Шањодатномаи иштирокчии Барномаи давлатиро њам берун аз 
њудуди Федератсияи Россия, њам дар њудуди Россия гирифтан мум-
кин аст.

Њамватаноне, ки дар хориља зиндагї мекунанд, ба ин суроѓањо му-
рољиат менамоянд:
•	 намояндагии ГУВМ МВД РФ дар хориља;
•	 намояндагињои дипломатиии Федератсияи Россия дар давлатњои 

хориљї (шуъбањои консулии сафоратњои Россия дар хориља) ва 
муассисањои консулии ФР.

Њамватаноне, ки ба таври муваќќатї ва доимї дар ФР зиндагї 
мекунанд, ё дар Россия паноњгоњи муваќќатї гирифтаанд, метаво-
нанд ба маќомоти њудудии Главного управления по вопросам ми-
грации МВД РФ дар субъекти Федератсияи Россия, ки дар татбиќи 
Барномаи давлатї иштирок мекунад, мурољиат менамоянд.

Барои гирифтани шањодатнома ариза дар бораи иштирок дар бар-
номаи давлатї пешнињод кардан лозим аст. Шакли аризаро дар 
сайти АИС «Соотечественники»: http://aiss.gov.ru/questionary.php ё 
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дар замима барои Android «МигрАзиЯ+» дастрас кардан мумкин 
аст.

Њангоми супурдани ариза асл ва нусхањои ба забони русї тарљума 
ва аз љињати нотариалї тасдиќшудаи њуљљатњои зерини иштирокчї 
ва аъзои оилаи ўро замима кардан даркор аст: 
•	 акси аризадињанда 35х45 мм. (сиёњу сафед ё ранга);
•	 шиноснома ва шањодатномаи таваллуд;
•	 њуљљатњо дар бораи авзои оилавї;
•	 њуљљатњо дар бораи тањсилот, дар бораи тайёрии касбї, собиќаи корї;
•	 дигар маълумоте, ки шахсият, малакаи касбї ва мањоратро тас-

диќ мекунанд.
•	 њангоми супурдани њуљљатњо дар њудуди ФР инчунин асл ва нус-

хањои њуљљатњои тасдиќкунандаи њуќуќи истиќомати доимї ва 
муваќќатї, шањоданомаи паноњандагии муваќќатї дар њудуди 
ФР-ро пешнињод кардан зарур аст.

Омадан ба минтаќаи интихобкарда ва риоя кардани шартњои бар-
номаи давлатї

Иштирокчиёни барномаи давлатї чунин уњдадорињо мегиранд: 
истиќомат, омўзиш ё машѓул шудан ба кор дар субъекти 
интихобкардаи ФР дар муњлати муайяни созишшуда. Дар бораи 
иљрои ин уњдадорињо њар сол бояд ба Раёсати њудудии Управление 
по вопросам миграции МВД России њисобот дињанд. 

Дар њолати кўчидан ба макони зисти доимї аз субъекти 
муайянкардаи барномаи давлатї дар муддати камтар  аз 3 соли 
ба ќайд мондан дар маќоми њудудии ВКД Россия  ба сифати 
иштирокчии Барномаи давлатї ва (ё) аъзои оилаи ў муњољирон 
њамаи харољоти сарфкардаи давлатро барои дастгирии онхо 
пардохт мекунанд!

Муфассал дар бораи барномаи давлатї дар минтаќањои ФР аз ин 
сайтњо маълумот гирифтан мумкин аст:
Пакети расмии Барномаи давлатии ВКД ФР - Официальный 
информационный пакет Государственной программы МВД РФ
мвд.рф/mvd/structure1/Glavnie_upravlenija/guvm/compatriots/infor-
mation-pack
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Намояндагињои ВКД Россия дар хориља - Представительства МВД 
России зарубежом: mеdia.mvd.ru/files/embed/1599750

Намояндагињо ва консулгарињои ВКХ Россия дар хориља - 
Представительства МИД России и консульства РФ: www.mid.ru/
ru/maps/

gosuslugi.ru – Пойгоњи расмии интернетии хизматрасонињои 
давлатї - Официальный интернет-портал государственных услуг

гувм.мвд.рф – Сайти расмии Сарраёсати масъалањои муњољирати 
ВКД Россия – Официальный сайт Главного управления по 
вопросам миграции МВД РФ

www.aiss.gov.ru – Пойгоњи «Соотечественники»: сайти барномаи 
давлатии мусоидат ба муњољирати њамватанон ба ФР - сайт 
государственной программы переселения соотечественников в РФ

www.ruvek.ru – Пойгоњ барои њамватанони россиягии ВКХ ФР - 
портал для российских соотечественников МИД РФ

www.back2russia.net - Интернет-форум переселенцев в Российскую 
Федерацию

migrussia.ru – Миграция и мигранты: информационный портал 
(информация о госпрограммах переселения в регионах России)
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Робитањои муфид
Единый экстренный канал помощи 
Шабакаи ягонаи ёрии фаврї  -   112 (аз телефони собит ё 
мобилї) – њангоми њолати фавќулодда, тањдид ба њаёт ва 
саломатї)

Всероссийские информационные сервисы 
Хадамоти умумироссиягии иттилоотї

migrussia.ru - «Мигранты и миграция. Межрегиональный 
информационный портал»  («Муњољирон ва муњољират. 
Портали байниминтаќавии иттилоотї») – маслињатњо оид 
ба мутобиќшавї ва масъалањои њуќуќї, робитањои муфид.

«МигрАзия+» - замимањои мобилї барои муњољирони корї 
ва аъзои оилаи онњо — шањрвандони ЕАЭС (ИИАО) ва 
СНГ (ИДМ) (барои Android).

гувм.мвд.рф – сайти расмии Главного управления по 
вопросам миграции МВД РФ (Сарраёсати масъалањои 
муњољирати ВКД ФР)

trudvsem.ru – Работа в России (Кор дар Россия): махзани 
умумироссиягии љойњои кории Хадамоти федералии 
мењнат ва шуѓл

онлайнинспекция.рф — Портал Федеральной службы по 
труду и занятости (Хадамоти федералии мењнат ва шуѓл) 
барои ќабули паёмњои электронї оид ба масъалањои њифзи 
њуќуќњои мењнатї

www.aiss.gov.ru – Портал «Соотечественники»: сайти 
Барномаи давлатии муњољирати њамватанон ба ФР

www.ruvek.ru – Пойгоњ барои њамватанони ВКХ ФР.
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russia.study – Сайти расмии Вазорати маориф ва илм барои 
интихоби шањрвандони хориљї барои тањсил дар мактабњои 
олии ФР.

Ташкилотњои давлатї
Департамент национальной политики и межрегиональных 
связей города Москвы (Шўъбаи сиёсати миллї ва 
муносибатњои байниминтаќавї дар ш. Москва)
https://www.mos.ru/depnpol/
depnpolinfo@mos.ru  8 (495) 633-60-91, 8 (495) 633-60-92

Комитет по межнациональным отношениям и реализации 
миграционной политики в Санкт-Петербурге) Комитети 
муносибатњои байнимиллї ва татбиќи сиёсати муњољирати 
Санкт-Петербург
info@kmormp.gov.spb.ru  8 (812) 576-28-08 

Управление по вопросам миграции ГУ МВД России (Раёсати 
масъалањои муњољирати Раёсати ВКД Россия)
Москва: 
https://77.мвд.рф/ms
8 (495) 587-07-87 
Московская область:
https://увм.50.мвд.рф
8 (926) 224-74-28
Санкт-Петербург и Ленинградская область:
78.mvd.ru/ms   8 (812) 573-37-22, 8 (812) 573-30-02

Отдел по организации иммиграционного контроля
Москва: 
8 (495) 959-63-28
Московская область:
8-495-623-67-64
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Санкт-Петербург и Ленинградская область:
8 (812) 314-61-91
«горячая линия» 8 (812) 573-30-02

Многофункциональные центры предоставления  
государственных услуг (МФЦ) 

Единая справочная служба МФЦ:
8 (812) 573-90-00
Список МФЦ Москвы:
https://md.mos.ru/
Список МФЦ Санкт-Петербурга:
gu.spb.ru/mfc

Поиск работы в Санкт-Петербурге и содействие  
в трудоустройстве иностранных граждан

ГКУ «Центр занятости населения» города Москвы –  
8 (495)705-75-75, czn.mos.ru/

СПб ГАУ «Центр трудовых ресурсов» -  
8 (812) 758- 36-34, gauctr.ru
Горячая линия по вопросам трудовой миграции:  
8-800-333-70-97

СПб ГАУ «Центр занятости населения» -  
8 (812) 571-00-41,  r21.spb.ru
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Защита прав граждан

Государственная инспекция труда в Москве (в случае 
нарушения трудовых прав) 8 (495) 343-91-90  
git77.rostrud.ru

Государственная инспекция труда в Московской обл.  
8 (495) 343-99-54  
git50.rostrud.ru

Государственная инспекция труда в Санкт-Петербурге 
8 (812) 746-59-86, 8 (812) 374-31-97
git78.rostrud.ru

Государственная инспекция труда в Ленинградской обл.  
8 (812) 612-70-34 

Прокуратура (защита прав иностранных граждан, обжа-
лование незаконных решений и действий официальных 
лиц)
Москва
8 (495) 683-68-74  
mosproc.ru
Московская обл. 
8 (495) 628-27-88  
mosoblproc.ru
Санкт-Петербург 
8 (812) 318-26-34
procspb.ru/reception — для интернет-обращений
Ленинградская обл.
8 (812) 429-77-55  
prokuratura-lenobl.ru 
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Уполномоченный по правам человека (контроль со-
блюдения прав иностранных граждан сотрудниками 
государственных органов)

Москва
8 (495) 957-05-85  
http://ombudsman.mos.ru/
Московская обл.
8 (495) 650-20-38  
https://upch.mosreg.ru
Санкт-Петербург 
8 (812) 764-00-54
ombudsmanspb.ru/ru/request — для интернет-обращений
Ленинградская обл.
8 (812) 296-60-13  
http://www.ombudsman47.ru/

Уполномоченный по правам ребёнка (контроль соблюде-
ния прав детей)
Уполномоченный по правам ребенка в РФ -  
deti.gov.ru 
Москва:  
ombudsman.mos.ru,  
8 (495) 957-05-85

Московская область:  
detimo.mosreg.ru, 
 8 (498) 602-32-07 
Санкт-Петербург:  
spbdeti.org,  
8 (812) 576-70-00
Ленинградская область:  
47deti.ru,  
8 (812) 400-36-49
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Комитет или Департамент по здравоохранению (сложно-
сти с получением медицинской помощи)
Москва
8 (495) 777-77-77
Московская обл. 
8 (498) 602-03-01
Санкт-Петербург 
8 (812) 595-89-79 
zdrav.spb.ru — для интернет-обращений
Ленинградская обл.
8 (812) 611-45-45

Городская станция скорой помощи: 03,  
с мобильного - 103

Комитет или Департамент по образованию (проблемы с 
устройством ребенка в школу, записью в детский сад)
Москва: https://www.mos.ru/feedback/reception/
Московская область: 8 (498) 6021027
Санкт-Петербург: 8 (812) 576-20-19, k-obr.spb.ru
Ленинградская область: 8 (812) 611-44-90 

https://www.mos.ru/map/sotcialnaia-podderzhka/tcentry-
pomoshchi-seme/ - полный список и контакты Центров 
социальной помощи семье и детям в Москве

http://www.homekid.ru/spravochnik-po-rajonam.html - 
полный список и контакты Центров социальной помо-
щи семье и детям в Санкт-Петербурге
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Полиция 
02 со стационарного телефона, 102 или 112-2 – с мобиль-
ного телефона

Главное управление собственной безопасности МВД 
России: 8 (495) 667-07-30

Главное Следственное Управление Следственного коми-
тета РФ 
по г. Москве: 8 (495) 690-25-28, 
по Московской обл.: 8 (499) 184-00-65, 
по г. Санкт-Петербургу: 8 (812) 571-00-40,  
8 (812) 570-66-71, 
по Ленинградской обл.: 8 (800) 200-97-80.

Городской центр утерянных документов (стол находок)  
(в случае утери паспорта или других документов)
Москва: 8 (495) 694-86-20, 8 (495) 694-99-57,  
8 (495) 200-99-57
Санкт-Петербург: ул. Большая Монетная, 16,   
8 (812) 336-51-09

Бюро регистрации несчастных случаев - информация о 
лицах без вести пропавших, обнаруженных на террито-
рии Москвы и Московской области: 8 (495) 688-22-52.
на территории  Санкт-Петербурга и Ленинградской обла-
сти: 8 (812) 573-66-66

Центр временного содержания иностранных граждан ГУ 
МВД России по г. Москве:  г. Москва, 64-км Варшавско-
го шоссе, пос. Вороновское, д. Сахарово
8 (495) 633-32-83, 8 (495) 633-32-80
По Московской обл.: городское поселение Егорьевск, 
д. Костылёво, стр. 107 
8 (49640) 56-3-07
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ЦВСИГ №1 ГУ МВД России по Санкт-Петербургу и 
Ленинградской обл.: Санкт-Петербург, Красное Село, 
Кингисеппское шоссе, 53А
 8 (812) 749 90 29, 8 (812) 749 90 34, 8 (812) 417 29 48
электронная почта – suvsig-spb@mail.ru

ЦВСИГ №2 ГУ МВД России по Санкт-Петербургу и 
Ленинградской области: Ленинградская область,  
г. Гатчина, Мариенбург, промзона 2 участок 3, 
8 (813) 716-00-94

Посольства и консульские учреждения 

Посольство Киргизской Республики в РФ
Москва, ул. Большая Ордынка, д. 64
8 (499) 237-44-52
Тел.: 8 (499) 237-48-82, 237-46-01

Отделение посольства Киргизской Республики в 
Санкт-Петребурге
Санкт-Петербург, В.О., 7-я линия, 76, оф. 308
8 (812) 332-94-87, 8 (900) 634-90-95, 8 962 688-25-06
e-mail: konsul_kr_spb@mail.ru

Посольство Республики Таджикистан в РФ
г. Москва, Гранатный переулок, 13 
Тел: 8(495) 690-41-86
E-mail: tajembmoscow@mfa.tj

Генеральное консульство Республики Таджикистан в 
Санкт-Петербурге
192007, Санкт-Петербург, ул. Тамбовская, д. 10 литер А
Тел.: 8 (812) 490-47-46, +7 (967) 349-29-44
e-mail: tajgencons.piter@mfa.tj 
http://tajgenconsspb.ru/ 
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Посольство Республики Узбекистан в РФ
г. Москва, Погорельский переулок, д.12.
Телефон: 7-499 230-00-78
E-mail: info@uzembassy.ru

Генеральное консульство Республики Узбекистан в 
Санкт-Петербурге

190005, г. Санкт-Петербург, 4-я Красноармейская ул., 4А
Тел. 8 (812) 601-06-28
e-mail: gkruspb@mail.ru 

Общественные организации 

Москва и Московская область:
Комитет «Гражданское содействие»: refugee.ru  8 (495) 
681-18-23 (правовая помощь)

«Такие же дети»: kidsarekids-center.com (изучение рус-
ского языка, помощь в адаптации детей)

Санкт-Петербург и Ленинградская область:
БФ «ПСП-фонд (бесплатная правовая помощь)
Телефон для обращений: +7 (812) 337-57-85, 
+7 (953) 141-31-09
Сайт: psp-f.org 

Информационно-консультационный центр Красного 
Креста (консультирование иностранных граждан и лиц 
без гражданства)
ул. Красного Текстильщика, д. 15 (приемное окно)
тел.: 8 (800) 333-00-16 
сайт: spbredcross.org
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СПб РОО «Дети Петербурга» (помощь детям трудовых 
мигрантов в изучении русского языка, устройстве в 
школу)
Тел.: 8 911 773-77-87
сайт: detipeterburga.ru

ИНГО «Кризисный центр для женщин»
https://crisiscenter.ru
Телефон доверия: +7 (812) 327-30-00 (с 11 до 18 часов в 
будни)
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